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ભારતીય �વાધીનતા સ�ંામનો ઇિતહાસ �બૂ જ �ુ�સા ભર�લો અને રોમાચંક છે. આ જ 

સમયગાળા દરિમયાન ભારત (યાર� )�ેજોની �લુામીમા ંસબડ+ુ ંહ+ ુ ં,યાર� ભારતીયોની -િતભા 

મહોર. ઊઠ. હતી. આ સમયે એવા અનેક દ�શ નેતાઓ, 3ધુારકો, સેવકો ત,વ4ચ5તકો થઈ ગયા. ક� 

8મણે પોતા:ુ ંસમ� ;વન દ�શસેવા અથ< અપ=ણ ક>ુ? હ+ ુ.ં  8માનંા એક @ી દ�શનેતા  િવનોબા ભાવે. 

તેમણે પોતા:ુ ંસમ� ;વન રાAB.ય દ�શ-ેમ અને સમાજ સેવા અથ< અપ=ણ કર. દ.Cુ ંહ+ ુ.ં તેમણે 

સમાજના ઉ,કષ= )ગે પોતાના િવચારો ર�ૂ કયા= હતા. 8વા ક� અFHૃયતા )ગે, �ામ સેવા મડંળ )ગે, 

સવIદય સમાજની �થાપના, Jી શKLતને M�તૃ કરવા બાબત. વગેર� ઉપરોકત િવનોબાભાવેના 

િવચારો અને Nયવહારોની િવ�+તૃ માOહતી નીચે Pજુબ આપેલ છે. 

������ ш� � : િવનોબા, િવચાર, Nયવહાર, સમાજ 3ધુારા અને દ�શ -ેમ. 
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ભારતમા ંજRમ થાય એ જ એક સૌભાTયની વાત છે અને તેમા ંપણ મ:Aુય Mિતમા ંજRમ 

એ અહોભાTયની વાત છે. આમ ભારતમા ંક.ડ. મકોડાનો જRમ મળે તે પણ સદભાTયની વાત 

ગણાય.  

મા+Vૃિૂમના -ેમની મોટ. મોટ. વાતો તો બધા જ કર� છે પણ આવા વચન આખી Yુિનયાની 

બી; કોઈ પણ ભાષામા ંકડ. નહZ સાપંડ�. આ દ�શમા ંકંઈક આ[ુ ંછે. કિવ ઇકબાલના શ\દોમા ં

કહ.એ તો “^ુછ બાત હ_ ક. હ�તી િમટતીનહ. હમાર.”. હ�તી 8 ખર�ખર Yુલ=ભ છે.  

ભારત જયાર� )�ેજોની �લુામીમા ંસબડ+ ુ ંહ+ ુ ં,યાર� ભારતીયોની -િતભા મહોર. ઉઠ. 

હતી. આ સમયે અનેક એવા મહાabુુષ, શોધક, સાધક, ત,વ4ચ5તક, સમાજ 3ધુારકો થઇ ગયા. 

એમની -િતભાએ એટલા dચા િનશાન તાeા ક� તે જોઇને કોઈ પણ આfય=ચOકત થઇ Mય. 

રાM રામમોહન રાય, �વામી િવવેકાનદં, રાનડ�, @ી નારાયણ �gુ, રવીRhનાથ ટાગોર, રામ^ૃAણ 
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પરમહસં, ઈiરચhં, િવ	ાસાગર ગાધંી; અને િવનોબા ભાવે. આ બધા મહાabુુષોએ પોતા:ુ ં

સમ� ;વન દ�શસેવાને માટ� અપ=ણ ક>ુ? હ+ ુ,ં 8માનંા એક હતા િવનોબા ભાવે.  

�������� �$	�
  

િવનોબા:ુ ંabંુૂ નામ િવનાયક નરહOર ભાવે હ+ ુ.ં તેમનો જRમ ૧૧ મી સkટ�lબર ૧૮૯૫ 

ના pધુવાર� ભાદરવા 3દુ ચોથને Oદવસે સા8ં સાતને પચાસ મીનીટ� થયો હતો. િપતા:ુ ંનામ 

નરહOર અને માતા:ુ ંનામ bુLમણીબાઈ હ+ ુ.ં બાળપણથી જ તેઓ વાચંન કરતા હતા. આઠ વષ=ની 

વયે qાનેiર. વાચી લીધી હતી. તેમના કાકા તેમની  પાસે કાળ અને ક�સર. 8વા વત=માનપrો 

વચંાવતા. દશમા ંવષ< િવનોબાને જનોઈ આપી એ સમયે એમને stચય=નો સકંuપ કયI હતો. 

માતા ભLત અને ભોળ. તો િપતા વૈqાનીક અને pwુxિનAઠ હતા. તેથી બનેંની અસર િવનોબા પર 

પડ. હતી. તેઓ -ાથિમક િશyણ વડોદરામા ંલઇ ૧૯૧૩ મા ંમેOBક પાસ થયા. એ સમયે આગળ 

અ{યાસ માટ� કયો િવષય લેવો આ બાબતે -| ઉભો થયો. િપતા }~ચ િવqાનની  ભાષા હોવાથી 

લેવા કહ�તા જયાર� માતા સ�ં^ૃત આપણી -ાચીન ભાષા હોવાથી લેવા:ુ ંકહ�તા. તેથી માતાના 

આ�હને વશ થઈને સ�ં^ૃત િવષયને લઇ આગળ અ{યાસ શg કયI.  

પOંડત મદનમોહન માલવીયાએ �થાપેલ કાશી Oહ5Yુ િવ	ાપીઠમા ં૪ ફ��આુર.૧૯૧૬ ના 

રોજ એક મોટો સભંારંભ યોMયો હતો. 8મા ંરાM મહારાM ક.મતી ઘર�ણા અને dચા જર.ભરતના 

પોશાકો પહ�ર.ને આNયા હતા. વાઇસરોય પણ તેમા ંહાજર હતા અને એ વખતે એટલા બધા નહ. 

Mણીતા એવા મોહનદાસ કરમચદં ગાધંી પણ હાજર હતા તેમને 3ુદંર ભાષણ ક>ુ?. 8ઓએ રાM 

મહારાMઓની ટ.કા કર. અને દ�શની ગર.બાઈ તરફ લોકો:ુ ં�યાન દો>ુ? અને સરકારને એમને 

ક�ુ ંક� )�ેજો OહRYુ�તાન છોડ.ને જશે નહ. ,યા ં3ધુી દ�શનો ઉxાર થવાનો નથી અને એમને 

કાઢ. Pકુવા જોઈએ એવી મને ખાતર. થશે તો તમે ચાલતા થાવ એમ એ લોકોને છડ�ચોક� 

�પAટપણે કહ�વામા ં�ુ ંજરા પણ સકંોચ નહ. અ:ભુ[ુ.ં  

આ વખતે ગાધંી;ના નામને મહા,મા:ુ ં4બbુદ નહ+ ુ ંલાT>ુ.ં દ4yણ આO}કાની �તયા�હની 

લડત સફળતાaવૂ=ક લડ.ને ;તીને તેઓ થોડા સમય aવૂ< જ ભારત દ�શ પાછા ફયા= હતા. તેઓ 

ગોપાલ^ૃAણને �gુ માનતા હતા તેથી તેઓ એ તેમને 3ચૂN>ુ ંહ+ ુ ંક� એક વષ= 3ધુી દ�શમા ંફર.ને 

પOરK�થિતનો અ{યાસ કરો, િનOરyણ  કર. પછ. ભિવAયનો કાય=�મ ન�. કરો. એ 3ચૂના -માણે 
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ગાધંી; દ�શમા ંપર.�મણ કરતા હતા. �જુરાતી ગાધંીના �gુ મહારાAB. અને તેમને પ�િશAય 

પણ િવનોબાના નામે મહારાAB. જ મ�યો. 

૭ �ુન ૧૯૧૬ ના Oદવસે િવનાયક અમદાવાદમા ંગાધંી;ના કોચરબ આ@મમા ંઆNયા 

અને જRમો જRમનો કોઈ સબંધં બાધંી ર�ા હોય તેમ એમને લાT>ુ.ં પછ. અનેક વષI પછ. એક 

નજર િવનોબા બનેલા િવનાયક� આ -સગં:ુ ંવણ=ન કરતા ક�ુ ંક� બાaનુી સામે પહો�યો  ક� મને 

Oહમાલયની શાિંત બગંાળની �ાિંત બનેંનો અદVતૂ સગંમ ,યા ંદ�ખાયો. તે જ yણથી  મ� માbંુ 

;વન શાિંતમય �ાિંતના કાય=ને અપ=ણ કર. દ.Cુ.ં મહારાABમા ં િવનોબા ઉકોબા 8વા નામોની 

પ�ધિત છે તેને અ:સુર.ને ગાધંી;એ તેમ:ુ ંનામ િવનોબા નામે નામકરણ ક>ુ? હ+ ુ.ં ગાધંી;એ 

એમના િપતાને પr લખીને જણાN>ુ ંહ+ ુ ંક� તમારો િવનોબા અમાર� ,યા ંઆ@મમા ં છે, એક પrમા ં

ગાધંી;એ િવનોબાનો ઉuલેખ કર.ને ક�ુ ંહ+ ુ ંક�’અમારા આ@મમા ંબધા આવે છે પણ તે કંઈક 

લેવા માટ� આવે છે.આ >વુાન આNયો છે  કંઈક આપવા માટ�. િવનોબાને એમણે એકવાર લ�>ુ ં

હ+ ુ ંક� જો �ુ ંહ.રાR�ક��a ુ બ:ુ ંતો + ુ ં-હલાદ થ8.  

ગાધંી;એ િવનોબાની આ@મમા ંબધા કામોની પOરyા લીધી હતી. તેમા ંતે પાસ થયા 

હતા. આ સમયે ગાધંી;એ એક �ાિંતમય િનણ=ય લીધો હતો ક� -,યે આ@મવાસીઓએ ભગંીકામ 

કર[ુ ંજોઈએ. આ િનણ=ય સાથે ખળભળાટ થયો અને ક�ટલાક લોકોએ આ@મનો બOહAકાર પણ 

કયI. પણ િવનોબા 8વા નૈ�Aઠક sાહમણે ભગંીકામ �વીકાર. લીCુ ંઅને અ�a�ૃયતાના કાય=ને એક 

નવી Oદશા -ાkત થઇ. એ જ વખતે િવનોબાએ dચ વગ=ની િનશાની સમી પોતાની જનોઈ અKTનને 

�વાધીન કર..  

�������� ����	�  

• 
"% &"
#� '���� ����	�  

અ�a�ૃયતા એ Oહ5Yુ સમાજ:ુ ંકલકં છે એ ગાધંી;:ુ ં3rૂ િવનોબા શાJ વચનના આધાર� 

િવનોબા સમMવતા. અ�a�ૃયતા િનવારણ અને હર.જન સેવા:ુ ંકામ તેઓ ભKLતભાવથી કરતા. 

વધા= પાસે નાલવાડ.મા ંહર.જન વ�તી હતી ,યા ંતેઓ �પડ. બાધંી રહ�વા લાTયા. તેઓ હર.જન 

બાળકોને ભણાવતા, નવડાવતા અને >વુાનોને સેવાની દ.yા આપતા. Jીઓને ભજન 

સભંળાવતા. ગાધંી;ના આદ�શ અ:સુાર તેઓ ક�રળમા ં વાયકોમ ખાતે મOંદર -વેશ )ગેના 
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સ,યા�હમા ંભાગ લેવા જઈ આNયા. અ�a�ૃયના પડછાયા માrથી પણ અભડાઈ જવાય એવી 

માRયતા ધરાવતા RpRુhી sાtણો સાથે શાJથ કર.ને િવનોબાએ તેમની પાસે કpલૂ કરાN>ુ ંક� 

અ�a�ૃયતાને શાJોનો ટ�કો નથી, એ શાJ િવરોધી છે. પવનાર ન;ક 3રુગાવ ખાતે એમણે સતત 

rણ વષ= 3ધુી સફાઈકામ ક>ુ?.  

૧૯૧૭ મા ં ગાધંી;એ OદનબCં ુ એRYૃજની સામે િવનોબા:ુ ં વણ=ન કરતા કહ��ુ ં તે 

મહાદ�વભાઈએ ન��>ુ ંછે. ગાધંી; એ કહ��ુ ંક� આ@મના Yુલ=ભ કામોમા ંતેઓ એક છે. બીMઓની 

8મ તેઓ આ@મને જ પોતાના a�ુયથી સZચવા આNયા છે પાlયા નથી આNયા. આ@મના એમને 

પહ�લા આઠ મOહના તો એમણે �તો અને િનયમોમા ંગા�યા આઠ આઠ કલાક લગાતાર આ@મના 

રસોડ� ક� ભગંીકામમા ંપરોવાઈ રહ�[ુ ંએ એમને મન સામાRય હ+ ુ.ં ઘડ.ભર પણ તેમના મનમા ં

એમ થ+ુ ંન હ+ ુ ંક� આવા કામો વ�ચે આપણી િવ�ધતા કટાઈ જશે.  

• (�)���� )��*  

િવનોબાના આ@મના સેવકોએ વધા= તા�કુાના rણસો ગામોની પદયાrા તો ૧૯૩૦ મા ં

જ શg કર. દ.ધી હતી. તેઓ ગામડ� ગામડ� ફર. સાજં પડ� પાછા qાનયોગી િવનોબા પાસે પાચં 

Oદવસ રહ. નવી નવી -ેરણા લેતા હતા.  ,યાર� િવનોબાને લાT>ુ ંક� લોકો સાથે પOરચય બધંાયા 

પછ. તેમના Yુઃખદદ=ની Mત માOહતી લેવી જોઈએ અને તે માટ� �ામ સેવાની Nયાપક યોજના 

ઘડવી જgર. હતી. 8થી ૧૯૩૪ મા ં�ામસેવા મડંળ નાલવાડ.ની �થાપના કરવામા ંઆવી. 8નો 

ઉ�ેHય ક�ટલાક ઉ	ોગોને ફર. ઉભા કરવાનો હતો. ર�ટ.યો ઘડનારા ^ુશળ કાર.ગરો પણ મળતા 

નહ.. પFધુનમા ંOહRYુ�થાન સP�ૃધ હોવાથી તેમણે ગોસેવાની  પરંપરા ઉભી કર. અને અOહ5સક 

ચામડા અને હાડકાના ઉ	ોગોને શાJીય ર.તે િવકસાNયા તેથી તેમના અ:યુાયીઓ પણ આ 

કામમા ંલાTયા અને તેમાથંી ગોaરુ.ની ચમા=લય સ�ંથા પેદા થઇ. િવનોબાએ sાtણના છોકરાઓને 

મર�લા ઢોરના ચીરફાડના િનAણાત બનાNયા તે માટ� તેમણે અને બાaએુ  પણ પોતે 3ગૂ છોડ.ને 

એ કામમા ંભાગ લીધો હતો.  

નાલવાડ.મા ં હર.જન સેવા તથા �ામસેવા કરતા કરતા તેમણે ખાદ.ને Pળૂ હ�+ ુ gપ 

�ામજનતાની બેકર.ના -| સાથે સીધી ર.તે સાકંળ. લેવાનો -યોગ -ારંભયો. તેમણે ગર.બ 

Jીઓ દળણા દળ. પોતાનો રોટલો રળ. કાઢતી એ નPનૂો 3ધુાર. નાલવાડ.મા ંપર.@માલય 
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�થાk>ુ.ં તેઓ કતાઈની કળા 3ધુાર.ને તે:ુ ંઉ,પાદન વધી તેવા -યાસો કરતા. અદનામા ંઅદના 

માણસને પણ 3લુભ એવી નાનકડ. તકલી પર ઝડપથી કાતંવા:ુ ંઆ�ુ ંશાJ તેમણે Mતે -યોગો 

કર. કર. ને િનમા=ણ ક>ુ?. કાતંણના -યોગ પર સમ� -ાણશKLતથી  એકા� થવાના ઈરાદાથી 

તેમણે �ત લીC ુક� કતાઈની મ�ૂર. પરથી જ 8 કઈ મળશે તેના પર જ �Mુરો કરવા -ય,ન 

કર.શ. આટલી તાRમયતાથી પોતાની ̂ ુસ� pwુx આ કામ પર એકા� કર. તેથી તેમાથંી પZજણની 

O�યાને રદ કરતી +નુાઈની પ�ધિત અને 3તૂરને સહ�લાઈથી વણાઈ તે[ુ ંબનાવવાની Yુબટા 

પ�ધિત પેદા થઇ. તે -યોગના નીચોડ gપે તેમણે ‘Pળૂ ઉ	ોગ:કાતંણ’ નામે aKુ�તકા લખી.  

• ��+ 
 �)�,�� "-����  

ગાધંી;ના P,ૃ> ુપછ. ગાધંી;ના અ:યુાયીઓ:ુ ંએક મો ંુ સમેંલન સેવા�ામમા ંભરા>ુ ં

ક�મા ં જવાહરલાલ પણ હાજર હતા. 8મા ં P�ુય,વે િવનોબાની -ેરણાથી સવIદય સમાજની 

�થાપના થઇ. આ સમાજના સ{ય થવા મતે કશી જ ફ. નહતી, િશ�તનો કોઈ િનયમ ન હતો. તે 

બધી િવનોબાની મૌ4લક િવચારસરણી હતી. 8 કોઈ પોતે એમ માને છે ક� મને સવIદય ગમે છે 

માર� સવIદયના આદશ= પર નવીન સમાજ રચના કરવી છે તે એક પr આ સમાજના મrંીને 

લખીને આ સમાજનો સ{ય થઇ શકતો. દાgOડયો પણ હદયથી સવIદયમા ં@�ધા  ધરાવતો હોય 

તો તે આ સમાજનો સેવક થઇ શકતો. આમ, સવIદય સમાજ એ +કુારામની બ�ક છે. સૌ આચારમા ં

�વતrં પણ િવચાર કરવા માટ� વષ< એકવાર ભેગા થઈ સાથે િવચાર� અને પછ. પોતપોતાના 

yેrમા ંશKLત Pજુબ કામ કર�. િશ�તભગંના પગલા ભરવાની ક� પોતાના હોદાની gએ બીM પર 

ચલાવવાની 8 ^ુટ�વ Oહ5સા અને �લુામીમાથંી આપણને રાજક.ય પyો ક� નાની મોટ. સ�ંથાઓમા ં

દ�ખાય છે તેનો સવIદય સમાજમા ંસદંતર અભાવ હતો.  

િવનોબાની રાહબર. નીચે -ય,ન આરંભાયો છે તે સવIદય સમાજ અને સવ= સેવા સઘંનો 

ગાધંી;ના P,ૃ> ુપહ�લા તેમની -ેરણાથી ચાલતા સઘંોને એક કરવાનો -ય,ન કર. ગયેલા, પણ 

તેમા ંતેઓ સફળ થયા ન હતા. ગાધંી;ના P,ૃ> ુબાદ એમ:ુ ં એ કાય= સવ= સેવા સઘં gપે આકાર 

પાl>ુ ંહ+ ુ.ં સવ=સેવા સઘંમા ં-થમ �ામ ઉ	ોગ સઘં અને ગોસેવા સઘં િવલીન થયા ,યાર બાદ 

અ4ખલ ભારતીય ચરખા સઘં િવલીન થયો. છેવટ� OહRYુ�તાન તાલીમ સઘેં તેની સાથે સગંઠન 

કરવાનો ઠરાવ કયI.  
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િવનોબાના માટ� Vદૂાન શ\દમા ંદાન શ\દ આવે છે તેનાથી 3ગુાઈ જવાની જgર નથી. 

દાન એટલે સlયક િવભાજન. આ છે શકંરાચાય=ની દાનની Nયા�યા. તે અથ=મા ંઅમે આ શ\દનો 

-યોગ કર.એ છ.એ, 8ને જમીન મળશે તે મફત ખાવાનો નથી,તે જમીન પર મહ�નત મ�ૂર. 

કરશે,પોતાનો પરસેવો તેમા ંર�ડશે  ,યાર� ખાઈ શકશે. તેથી તેને દ.ન બનાવનાbંુ એ કારણ નહ. 

થાય; તેનો પોતાનો હક આપણે બતાવીએ છ.એ.  

િવનોબા Vદૂાન યq િવષે કહ�તા ક� તે એક અOહ5સાનો -યોગ છે, ;વન પOરવત=નનો 

-યોગ છે. �ુ ંતો િનિમત માr ¢ ંઅને તમે પણ િનિમત માr છે. પરમેiર તમાર. અને માર. 

પાસે આ કામ કરાવવા માગેં છે. આ કાળ abુુષની પરમેiરની -ેરણા છે તેથી �ુ ંમા�ુ ં,યાર� તમે 

લોકો આપજો, Oદલ મોક£ં કર.ને આપજો. (યા ંલોકો એક ¤ટ જમીનને માટ� ઝઘડ� છે ,યા ંમારા 

કહ�વાથી લોકો સ�કડો હMરો જમીન આપવાને માટ� તૈયાર થઇ Mય છે તો એ સમજો ક� આ 

પરમેiરની -ેરણા છે. અને તેમા ં સૌ સામેલ થઇ Mઓ. તેના િવરોધમા ં કોઈ ઉભા ન રહો. 

આમાથંી સૌ કોઈ:ુ ં�બૂ ભ�ુ ંથવા:ુ ંછે.  

• 0� ш12#�� 34&# к	��56� к�
7  

Jી શKLતને M�તૃ કરવા:ુ ં કામ િવનોબા:ુ ં િવશેષ પસદંગી:ુ.ં stિવ	ાની સાPOુહક 

સાધનાનો -થમ -યોગ કરવા:ુ ંમાન sહમચાર.ણી બહ�નોને મ�>ુ.ં ૧૯૫૮ મા ંિવનોબાએ પોતા:ુ ં

સાધના �થાન પવનાર આ@મ stચાર.ણી બહ�નોને સોપીને st િવ	ા મOંદરની �થાપના કર. 

હતી. �ુદા �ુદા -ાતંોની �ુદ. �ુદ. ભાષા બોલનાર. �ુદા �ુદા ધમ=ની અને �ુદા �ુદા સામા¥જક 

શૈy4ણક �તરની બહ�નો એકr થઈને સાPOૂહક સાધના કર� તેવો આ િનરાળો -યોગ હતો.  

8 &9:6  

િવનોબા:ુ ં;વન પવ= એક મહાન ગાથા છે પણ એમના મરણપવ=ની મહાનતા શ\દોથી 

વણ=વી શક. એમ નથી. સમાિધ એટલે Fુ ંએ:ુ ં-,યy દશ=ન એમના )િતમ Oદવસોએ કરાN>ુ ં

હ+ ુ.ં ઈ.સ.૧૯૮૨ ના રોજ તેઓએ Oદવાળ.ના Oદવસે સવાર� ૯:૩૦ વાTયે પોતાનો છેuલો iાસ 

લીધો હતો. P,ૃ> ુaવૂ< સાધારણ ર.તે 8 કઈ પણ થાય છે એ[ુ ંકઈ પણ ન થ>ુ.ં સાવ સહજપણે 

-ાણ:ુ ં�પદંન બધં થ>ુ.ં  
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5. �)��� 

આમ, ઉપર જણાNયા અ:સુાર િવનોબા:ુ ંસમ� ;વન એક મહાન ગાથા છે. 8ને શ\દમા ં

વણ=વી શક[ુ ંએ �બૂ જ P�ુક�લ છે. િવનોબાને બાળપણથી દ�શસેવા અને વૈરાTયની લાગણી 

લાગી હતી. તેથી તેઓ �બૂ  નાની ઉમર� દ�શસેવામા ંજોડાયા હતા. તેમ:ુ ંકાય= જોઇને ગાધંી;એ 

તેમ:ુ ંનામકરણ િવનાયક માથંી િવનોબા કર�લ. તેમ:ુ ંસૌથી મહ,વ:ુ ં કાય= એ હ+ ુ ં ક� દ�શના 

ગર.બ અને પછાત જમીનિવહોણા વગ=ને જમીન અપાવવી. આ માટ� તેમણે Vદૂાન ચળવળની 

શgઆત કર. અને આ ચળવળમા ંસફળતા પણ મેળવી હતી. આમ, િવનોબાને આ8 પણ તેમના 

મહાન કાયI માટ� યાદ કરવામા ંઆવે છે.  

 

�� <7 (�- = ���  

૧. મહિષ§ િવનોબા, અPતૃ મોદ., યq -કાશન વડોદરા, -ા ૧૯૭૧.  

૨. સાlયયોગી િવનોબા: ;વન ચOરr,ચોકસી.  

૩. િવનોબા, િનમ=લા દ�શપાડં�, નેશનલ pકૂ B�ટ ઇ�Rડયા નવી Oદuલી, -.આ. ૧૯૯૬.  
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